
令和８年７月 

指導部だより（あったかハート推進週間の取組） 

 

 

 

【温かな心の育成】 
 附属小学校では、子供たちに温かな心を一層育むことを重点として取り組んでいます。７月は、以下

の内容で行いました。 

月 期  間 内    容 

７月 7/6（月）～10（金） みんながあったかハートになるための学級集会 

【授業の様子や感想】 

〈中学年〉 
 ３年生の「あったかハート集会」で

は、「あったかハートなゲーム」とし

て、「あったかフルーツバスケット」と

「あったかマジカルバナナ」を行いま

した。「○○さんのいいところを３つ言

える人」（あったかフルーツバスケッ

ト）、「○○さんと言ったら運動が得意

♪」（あったかマジカルバナナ）など、

友達のよいところをゲームを通じて伝え合いました。この活動を通して、友達や自分のよさを感じる機

会になりました。 

〈低・高学年〉 
 １年生と６年生は、一緒にあったかハ

ート集会を行いました。新聞じゃんけん

や伝言ゲーム、ハンカチ落とし等、１年

生も６年生も楽しくて、力を合わせられ

る活動を、６年生が考えました。６年生

が考えた活動に、笑顔で参加する１年生

の姿が見られ、みんなのあったかハート

が大きくなりました。 

 

〈感想〉 

・「あったかマジカルバナナ」で、みんなが私のことを「○○さんと言ったら優しい！」と褒めてくれ

ました。いつも見てくれていたんだなと嬉しくなりました。 

・「あったかフルーツバスケット」では「○○さんのいいところを言える人？」で、誰のことでも立っ

て移動している友達がいました。みんなのよいところをいつも見ている人なのだなと思いました。 

〈感想〉 

・新聞じゃんけんをしました。負けたら新聞がどんどん小さくなって、６年生におんぶをしてもらい

ました。６年生と前よりも仲良くなれて嬉しかったです。（１年生） 

・「あったかハートばくだんゲーム」が楽しかったです。理由は、６年生のなかま班の班長さんが優し

く支えてくれたからです。（１年生） 

・新聞じゃんけんや、伝言ゲームのとき、「一緒にしよう」、「頑張ろうね！」などと声をかけると、み

んなが笑顔で答えてくれたことが嬉しかったです。（６年生） 

・１年生が「やったぁ！」、「ありがとう」と楽しそうな声で言っていたことから、この集会を準備し

てきてよかったと思いました。１年生も６年生も、あったかハートを大きくしたいと思って取り組

んでいたのでよかったです。（６年生） 


